RESEAUX SCCIAUX & WEBSITE
"DES VALEURS, DE LA VISIBILITE ET DU BUSINESS”
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https://www.dijon-metropole-handball-association.com/
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"RAPIDE, REPETITIF, ACCESSIBLE”

Rendez-vous ce samedi chez
@delartequetigny pour soutenir la
lutte contre le cancer®y

@ delartequetigny

LR ]
1 pas *

Découvrez I'ambiance Halloween
chez @latelierintermededijon

1 centime

delartequetigny Ce samedi 29 octobre, toute I'équipe de
notre restaurant soutiendra 'epération Octobre Rose &3 ... @latelierintermededijon
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"RAPIDE, REPETITIF, ACCESSIBLE”

A

Présentation TIBY de notre
pivot Nationale 2 @ax.Ich
SSS

". tiby_handball and ax.lch
é

Dernier jour pour'
participer a notre
concours x @ba_bass.k
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| tiby_handball D- gl &3

| fi i @ax.lch...
| @ Axel Lanfranchi @ax.Ich C0:00:00
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HANDBALL 7 -8 OCTOBRE

CHEVIGNY ST SAUVEUR HB (A)

am. 70 tobre - 13h45

HBC PONTAILLER-MIREBEAU
P i

AN
w H.B.C. LA MACHINE

sam. 7 Octobre - 16h15 sam. 7 Octobre - 14h00

HBC SEMUR-EN-AUXQIS CONV SUD BOURGOGNE (U15M)
AN 2 N

JuoLil: ol

sam. 7 Octobre - 14h00 dim. 8 Octobre - 14h00

POUSSOTS
POUSSOTS

\\
BEAUNE HB CONV SAOME-ET-LOIRIENNE (18M)
dim. 8 Octobre - 11h00 dim. & Octobre - 14h00

POUSSOTS

AN
SAINT-ETIENNE HANDBALL
sam. 7 Octobre - 20h00 dim. 8 Octobre - 16h00

Annonce des matchs du week-end
avec emplacements publicitaires
(roulement entre tous les partenaires de I'asso)
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RESULTATS

Wl 7 .'s OCTOBRE

offert par notre partenaire
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Annonce des resultats du week-end
avec mise en avant partenaires
(roulement entre tous les partenaires de I'asso)
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Partenaires

+ de partenaires

+ de partenaires

Partenaires

SBC SANI BEAUNE CLIMATISATION DOMNGIIV ~GRI
S5BC SANI BEAUNE CLIMATISATION
. Association IN-.
% E:::: aar Olivier Morizot @ 4] N "
ntinue avec DO‘:E et délevage
'L ATELIER INTERMEDE

rériel agricole
meilleur gervice.

Souﬁen

Laventure O
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Bong
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Vant de nos partenaires grace aux publications sur le site internet

D
DONGUY AGR!

Miseena
et les reseaux sociaux

(fiche individuelle pour chaque partenaire)
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Rassembléement sélection
oG

EQUIPE DE FRANCE U20 MASCULINE £ |w]®]

FFHaNDBaLL

STAGE A DUNKERQUE 29 OCTOBRE AU 4
NOVEMBRE 2023

1 ) Sélection Equipe de France | |

MNatre pivot Axel LANFRANCHI est retenu dans le groupe
U20 pour un stage du 29 octobre au vendredi 3
novembre & Dunkerque

Le groupe affrontera le 3 novembre & 15h, Salle Marcel
Cerdan & villeneuve d'Ascq I'équipe de Belaique A

Dernieres news B + de news

Clément Félicitation & lui
BEACH

ign du 31 octobre au

GROSIEAN est retenu dans
1ANDBALL pour un stage de pré
vendredi 5 novembre a._

i, RESULTATS
wifert par setre prrivesiy

&’f DMH : Association
Lt Publié par Benjamin Marquet @ - 1) -

Trés beau samedi pour les jeunes équipes du DMH avec uniguement des victoires pour les 2
groupes de U117, le groupe de U13 et le groupe du U15 engagés. Félicitations a tous nos jeunes
pour leur dynamisme et leur esprit d'équipe. gf DMH : Association

Publie par Benjamin Marguet (7] g (%]

La soirée a en revanche £t¢ plus difficile pour nos U18 qui se sont inclinés dans I'Aube sur le

score assez étonnant de 53 4 48, e : i ;
DMH: Association c'est aussi de la pédagogie.

Place maintenant a la journeée 2 qui commence a partir de 11h aux poussots! ... En voir plus == = S
Pour tous les parents de nos U11 et pour tous ceux qui s'interrogent sur les régles particuliéres

des matchs de championnat de nos plus jeunes voici en une image les régles aménagées de
cette catégarie.

REGLES AMENAGEES UM SAISON 2023-2024

Années d'ages autorisées:

2013-2014-2015

Nombre de joueurs Temps de jeu

i . !, = GBLIGATION Cutilisor au moins 2 gardiens de but différents sur
= '|f de5aiz 3 x .@ = i. = les 3 tiers-temps
V1! joueurs “f LN
—— Mi-temps : 5 min = i
Tier et 28me tiers-temps gems
+ DEFENSE HOMME A HOMME tout terrain (2 = Difemse stricoe 5 INTERDITE : |&
- Engagement du pardeen au poast des otion de la balle § $on adversaing ol de
Sjoueurs +1GB s su coup de siffler de Farbitre ot & place ments
g cveriaires ¢ debor de m. + Les changements de joucurs entre les phases d'attaque et de
m \ défense 1 INTERDHTS: || =! utilises Ln ¢
« DEFENSE HOMME A HOMME tout terrain (avec ©
adversaire si besoin) qui cherche & i }
6 joueurs +1GB Engagement du milieu de terrain + 3 fillis maximum 40

: :: Taille O V| @ .
N L i bt Ballon touche b rbduchesr of rerire dans by but = BUT HON VALIDE

Informer sur les evenements du club, des equipes.
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& Mois des partenaires @& Mois des partenaires

mm, 1 jour - 1 partenaire Hmm. 1 jour - 1 partenaire

solutions rénovation

Partenaire équipementier

Association & Groupe professionnel Partenaire Groupe -11

N\
\
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Mois des Partenaires
Publication individuelle en juillet
(roulement entre tous les partenaires de I'asso)



RESEAUX SOCIAUX & WEBSITE
“DES VALEURS, DE LA VISIBILITE ET DU BUSINESS”

=~ Développer l'activité locale et nationale
» du club et de nos partenaires,

~ Mettre en avant nos collaborateurs, nos
. joueurs et leurs recompenses,

Conserver une image cohérente et

N

y maitrisée.



CONTACT

Alain AULAS
0677421349
alain.aulas@sfr fr

Olivier MORIZOT
0614408686
morizotolivier@hotmail.com

Dijon Métropole Handball Association

Palais des Sports

17, rue Léon Mauris

21000 DIJON

- Tél: 0380459572

m,;;s;?;['l:.;t[ Mail : asso-dmh@orange.fr

HANDBALL www.dijon-metropole-handball-association.com
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